bgporc
J Reifeprifung Haupttermin 2026

Themenpool fir die miindliche Matura aus

SPORTKUNDE

Klasse: 8A-D
Priferin: Mag. Marlene Rupprich, MA
Anzahl der Themenbereiche: 8

1)  Sportbiologie - aktiver und passiver Bewegungsapparat
2)  Motorische Eigenschaften

3) Ausdauer

4) Bewegungslehre

5) Allgemeine Trainingslehre

6) Sportpsychologie

7)  Sport und Gesundheit

8)  Soziale und ethische Aspekte des Sports



